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ОЛЕКСАНДРІВСЬКА РАЙОННА РАДА КІРОВОГРАДСЬКОЇ ОБЛАСТІ
	


ТРИДЦЯТА СЕСІЯ

ШОСТОГО СКЛИКАННЯ

 Р І Ш Е Н Н Я
	від 4 березня  2014 року
	смт Олександрівка
	№ 303


Про районну цільову програму

«Цукровий діабет» на 2014 рік

Заслухавши та обговоривши інформацію головного лікаря центральної районної лікарні Олександрівського району Клубнікіна Олександра Юрійовича про районну цільову програму «Цукровий діабет» на 2014 рік, відповідно до пункту 16 частини 1 статті 43 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», статті 22 Закону України «Про місцеві державні адміністрації» з метою поліпшення лікувально-діагностичного процесу для хворих на цукровий діабет

района рада

ВИРІШИЛА:

1. Інформацію головного лікаря центральної районної лікарні Олександрівського району Клубнікіна Олександра Юрійовича взяти до відома.

2. Затвердити районну цільову програму «Цукровий діабет» на 2014 рік та заходи щодо її реалізації (додається) .

3. Контроль за виконанням даного рішення покласти на постійну комісію районної ради з питань охорони здоров'я, освіти, культури, спорту, молодіжної політики, у справах сім'ї та соціального захисту населення.

Голова районної ради                                                                      М. Марфула









         ЗАТВЕРДЖЕНО









рішенням районної ради









від 4 березня 2014 року
                                                                                 № 303


РАЙОННА ЦІЛЬОВА ПРОГРАМА

"Цукровий діабет" на 2014 рік

І. Загальні положення.

Районна цільова програма "Цукровий діабет" на 2014 рік (далі Програма) розроблена на виконання відповідної обласної програми та постанови Кабінету Міністрів України від 19 серпня 2009 року № 877.

У структурі загальної захворюваності населення патологія ендокринних органів і тканин займає шосте місце. При цьому кожна третя особа з ендокринним захворюванням страждає на цукровий діабет.

II. Визначення проблеми на розв'язання якої спрямована Програма.

За даними Всесвітньої організації охорони здоров'я, в економічно розвинутих державах світу до 4-6% населення хворіє на цукровий діабет. В Європі питома вага таких хворих становить близько 4%.

Визначаючи загрозу, яку становить для людства цукровий діабет, Генеральна Асамблея ООН прийняла 20 грудня 2006 року Резолюцію про цукровий діабет, відповідно до якої витрати, пов'язані з наданням медичної допомоги хворим, оцінюються більш як на 2-3% загальних видатків з охорони здоров'я, майже 80% припадає на лікування ускладнень, 20% на закупівлю цукрознижуючих препаратів і засобів контролю.

За даними Міжнародної діабетичної федерації, вартість лікування одного

хворого, хоча б з одним хронічним ускладненням, становить в середньому від            6 до 18 тисяч доларів на рік.

В районі станом на 1 січня 2014 року зареєстровано 740 хворих на цукровий діабет.  Інсулінозалежних хворих – 152 особи, не інсулінозалежних – 578. Проте кількість людей з недіагностованою патологією перевищує у 3-4 рази.

Щороку реєструється близько 50-60 випадків на цукровий діабет.


Поширеність захворювання: 

Район



Область



Україна

2619,6 



2528,6



2773,1

на 100 тис.нас.


на 100 тис.нас


на 100 тис.нас.

Захворюванність:

Район



Область



Україна

180,5




220,7




254,9

на 100 тис.нас.


на 100 тис.нас


на 100 тис.нас.

Залишається високий показник загальної смертності і складає в                районі – 14.1 на 100 тисяч населення, в області – 4,7, в Україні – 4.9, та первинного виходу на інвалідність від ускладнень цукрового діабету: в районі – 1.3 на 10 тисяч населення, в області - 1,7, в Україні - 1,35.

На ситуацію, що склалася, негативно впливають такі фактори:

- нераціональне харчування населення, що в поєднанні з гіподинамією призводить до збільшення кількості осіб з надлишковою масою тіла (ожиріння спостерігається майже у 80% хворих);
- збільшення кількості осіб з хронічними серцево-судинними захворюваннями (гіпертонічна хвороба, атеросклероз), як груп ризику розвитку цукрового діабету;
- недостатній рівень оснащення закладів охорони здоров'я медичним обладнанням для діагностики та лікування хворих;

- недостатнє забезпечення хворих лікарськими засобами та виробами медичного призначення;

- обмеженість можливостей із забезпечення санаторно-курортним лікуванням;

- недостатня інформованість населення про чинники ризику та можливість запобігання цукрового діабету.

Таким чином, цукровий діабет є соціальною проблемою, для розв'язання якої необхідна державна підтримка, координація зусиль усіх центральних та місцевих органів виконавчої влади.

III. Визначення мети Програми.

Метою Програми є запобігання та зниження рівня захворюваності на цукровий діабет, інвалідності та смертності від його ускладнень, а також, збільшення тривалості і підвищення якості життя населення.

IV. Обґрунтування шляхів і засобів розв'язання проблеми, обсяги та

джерела фінансування, строки та етапи виконання Програми.

Запобігання та лікування цукрового діабету буде здійснюватись шляхом: - активізації виявлення хвороби на ранніх стадіях; 

- оснащення закладів охорони здоров'я сучасною діагностичною апаратурою;

- підготовки медичного персоналу, насамперед для закладів первинної медико-санітарної допомоги, з питань профілактики та діагностики цукрового діабету, його ускладнень і лікування хворих;

- впровадження сучасних стандартів запобігання та лікування цукрового діабету;

- забезпечення ефективного функціонування реєстру хворих на цукровий діабет;

- удосконалення системи соціального захисту і реабілітації зазначених осіб;

- активізації роз'яснювальної роботи серед населення для підвищення рівня обізнаності з питань запобігання цукрового діабету та його ускладнень.

Прогнозований обсяг коштів, що планується залучити для фінансування заходів Програми з районного бюджету передбачається у сумі 5,0 тис. грн. (глюкометри, тест-смужки для глюкометрів, реактиви для лабораторії, таблетовані цукрознижувальні препарати - із розрахунку на кількість хворих на цукровий діабет щорічно близько 120 осіб, що приймають інсулін та 600 осіб, що приймають пероральні засоби). Інсулін закуповується централізовано із державного бюджету.
V. Перелік завдань і заходів Програми та результативні показники.

Основними (пріоритетними) завданнями Програми є: підвищення якості лікувально-діагностичного процесу ендокринологічних хворих; впровадження стандартів діагностики і лікування цукрового діабету; поліпшення санітарної культури населення з питань здорового способу життя та профілактики цукрового діабету. Виконання Програми до 2014 року дасть змогу:

- підвищити рівень компенсації цукрового діабету у дорослих з 3 до 11, у дітей - з 10 до 30 відсотків;

- зменшити кількість ускладнень цукрового діабету –діабетичних гангрен з 0,7 до 0,5 відсотка, діабетичної ретинопатії з 50 до 30 відсотків загальної кількості хворих; ампутацій стопи з приводу цукрового діабету з 6,4 до                   5,3 випадків на 100 тисяч населення;

- зменшити кількість дітей з важкими гіпоглікемічними станами на                 10% щороку;

- знизити рівень первинного виходу на інвалідність (насамперед хворих працездатного віку) внаслідок ускладнень цукрового діабету з 1,35 до 1,1 на             10 тисяч населення;

- знизити рівень смертності від ускладнень цукрового діабету на                      10 відсотків.

VI. Координація та контроль за ходом виконання Програми.

Контроль за виконанням Програми здійснюється районною радою та районною державною адміністрацією.

Основними формами контролю за реалізацією заходів та досягненням показників Програми будуть: 

розпорядження голови районної державної адміністрації; 

звітність сільських та селищних рад про стан виконання відповідних заходів Програми 1 раз на півроку; 

обговорення стану та проблем реалізації Програми на засіданні постійної комісії районної ради;

постійне проведення моніторингу, здійснення аналізу виконання Програми, вжиття додаткових заходів, спрямованих на досягнення мети Програми, та надання узагальненої інформації про хід реалізації Програми керівництву району 1 раз на півроку.

________________

                                                                                                                                              ЗАТВЕРДЖЕНО

                                                                                                                                           рішенням районної ради

                                                                                                                                        від 4 березня 2014 року
                                                                                                       №302
Заходи

щодо реалізації районної цільової Програми «Цукровий діабет» на 2014 рік

	№ п/п
	Назва напряму реалізації (пріоритетні завдання)
	Перелік заходів програми
	Термін виконання заходу
	Виконавці
	Джерела фінансування
	Орієнтовні обсяги фінансуван-ня
	Очікуваний результат

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	Поліпшення діагностування цукрового діабету
	1.1. Забезпечити підвищення кваліфікації медичних працівників, які надають медичну допомогу хворим на цукровий діабет, зокрема, лікарів, що надають первинну медико-санітарну допомогу, лікарів офтальмологів, хірургів, нефрологів, невропатологів
	2014 рік
	Центральна районна лікарня Олександрівського району 
	
	
	Поліпшення якості надання  спеціалізованої ендокринологічної допомоги хворим на цукровий діабет  

	2
	Продовжити впровадження протоколів лікування цукрового діабету
	2.1. Забезпечення хворих на цукровий діабет препаратами інсуліну
	2014 рік
	Центральна районна лікарня Олександрівського району 
	Районний бюджет
	5.0 тис.грн.
	Збільшення рівня компенсації цукрового діабету

	3
	Удосконалення системи реєстрації хворих на цукровий діабет
	3.1. Продовження ведення територіальних реєстрів хворих на цукровий діабет
	2014 рік
	Лікар ендокринолог центральної районної лікарні Олександрівського району
	
	
	Покращення профілактики ускладнення цукрового діабету

	4
	Забезпечення належного рівня обізнаності населення району з проблемами цукрового діабету
	4.1. Продовження роботи щодо функціонування на базі закладів охорони здоров'я кабінетів навчання самоконтролю хворих на цукровий діабет
	2014 рік
	Адміністрація центральної районної лікарні Олександрівського району,

лікар ендокринолог
	
	
	Запобігання розвитку нових випадків захворювань та розвитку ускладнень цукрового діабету, поліпшення якості життя

	5
	
	4.2. Проведення щороку на регіональному та територіальних рівнях Всесвітнього Дня Діабету

 (14 листопада)
	
	
	
	
	


_______________________
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